Y1Bepxaaro

ckoit COII Nel

\ T.H.Y nanosa
__ . CUI Ne ¢ g 5
[Tpuk ‘areoi&@u_@&a m‘ ,24 08.2026 ron

. an"a -8

ITpuMepHOE AECATUAHEBHOE MEHIO JITIS yYaLUXCA MBOY Bbaranckon COIII Nel

¢ 02.09.2026 r o 26.05.2027 r

(ropsiame 3aBTpaku u o6eb! Junst y4ammxcs co ctarycom OB3 ¢ 7 mo 11 ser)

cemno baran 2026 roxn



Nr peyerrype Haamanne Sawpa Macca Beann Hupbt Yraesapep InepreTwyeckan YeHHo T Bl B2 A D < h= K Ca Mg P Fe 1 Se F

4 r r r Han wr wr Mkt peT 3+ MKT wmr M mr "r r »ar mr nur MEr wKr
MNoHepenshug, 1 Hegena
3anTpak
S4-13 Chip TEEPLuIX COATOR B HApEIKe 30 7 89 ] i07,5 Q,01 0,09 78 0,29 [+¥>3 243 26,4 264 10,5 150 0,3 o A7 0
5412k Kawa xuagkan moncyHan aecanan 50 85 5.3 30,8 240,8 ¢21 0,22 35,35 0,08 0,77 50,8 296,11 203,1B 56,34 234,43 1,47 40,01 1244 62,02
S4- 2 Ya ¢ caxapom 200 Q2 Q 2,3 12,3 o (X178 0.3 a 0,04 G,65 20,66 66,01 3,83 w13 6,72 [] o 0
Npnm, Xel Nk e it 50 3a 0.4 246 1122 0,06 0,02 0 o a 24495 465 10 7 32,5 0,55 1,6 7.5 7,25
Wram 23 JasTpan 530 19,5 186 58,2 47178 0,28 0,34 114,65 n3 1,02 744,05 389,67 543,19 78,27 424,11 309 41,61 24,09 63,27
Obeg
541y Orypey B Hapene 60 0,5 01 1.5 85 a,02 Q.02 3 o 6 4.8 84,6 13,8 8,4 25,2 0,36 14 o1 10.2
54-2c BOPLY ¢ nanyo1oi u KapTodenem co cmetarolit 200 2.5 5.4 97 98,9 0,05 03 134,66 0,03 8,77 132,8 393,57 40,58 2186 5345 0,87 21,64 391 32,54
34-3r Maikaporsl 0TRaPHUE © Ceipom 150 7.8 5,8 28,7 2077 0,06 .05 33,56 0,19 0,04 240,89 5747 156,28 10,87 100,33 0,77 20,67 1,64 10,36
1" KoTheTe Qomauswe %G 13,7 13 a 2039 0,07 0,09 2132 0,05 1,84 313,23 231,17 23,71 0,22 138,38 1,64 41,06 51 0,13
34-3coyc Cays Apabi OCHoBHOH a0 Q9.6 07 2,6 19 om 0,05 38,45 .02 0,81 3,54 66,76 4,06 4,17 918 0,15 138 031 4,57
S4-1xn HomnoT ia cmean cyxodpyToe 200 Q,5 [ 19,8 Bl [1] o 15 4] 0,02 0,05 Q17 108,08 2,11 4,31 o8 [+] o ]
Mpom. Ainoka 150 0.6 0,6 14,7 66,6 0,05 0,03 5 n 15 EL 417 24 13,5 16,5 a,3 3 0,45 12
Npom, Xae8 puancH 30 2 a4 10 51,2 0,05 0,02 4] ] Q 183 735 10.5 131 474 117 a 9,27 1]
Hroro 3a Obeg 210 28,7 27 95 T36,8 0,31 0,56 256,59 0,3 30,48 922,31 132424 381,01 95,23 3943 8,38 B3,55 18,25 598
Hroro s aeHe 1340 48,2 45,6 153,2 1214,6 0,59 0,9 37,24 0,67 s 1666,36 171391 824,2 173,5 §18,91 1142 131,16 42,34 139,07
Brapra, 1 Hegenn
JamTpAR
33-193 Macan caupouHoe {nopumamm) 1 01 73 0,1 66,1 o 0,01 43 0,13 ¢ 15 S 2,4 0 3 0,02 a 01 0,28
54-23n KaLLa Sqikan MONGYHAR NWeHHaR 250 4.6 53 40,1 260,3 0,17 0,2 33,38 0,08 0,65 238,57 243,62 179,19 41,44 215,97 2,19 36,26 3335 25,18
3-22rH Kakaa ¢ MONOKOM CryRLEHHBIM 200 3,5 34 22,3 1324 0,02 @12 10,79 a 015 37,96 1652% 16127 26,03 95.2 0,84 2,66 1,51 23,1
Npam, Xl piaHoi 50 33 [ 167 85,4 0.0% .04 o [} a 308 122,5 17,5 23.5 7 155 o 15,45 o
Hrom ax Anerpax 51¢ 155 18,6 9,2 545,2 0,28 0,37 89,17 0,21 0,8 523,03 53,41 360,35 90,37 397117 5 38,92 50,42 48,56
Ofeg
34-143 CanaT mp GEKAD CAYDA O W MAGMOM &G 11 a2 10 A4 9,02 a,63 21,74 o 15 80,68 234,41 2397 16,32 31,33 0,88 11,2 1,06 23,03
34-18c Cyn ropoKkossiA [Rapuant 2) 0 51 2,6 146 1016 0,15 0,26 121,01 0,03 4,01 11e,7 443,33 32,14 29,81 85,16 1,41 191 3,53 3504
Ad-11m MAca ua nTeApHOH FoBAgMHE! 200 153 14,7 EEAY 34E,2 Q.07 0,12 261,6 o1 [ r ] 188,42 267,34 115,36 43,75 193 2,2 27,16 14,98 B1,73
54 St Hall € AHMOHDM M caxapom 200 0.2 01 a 124 [} .02 0,33 o 116 1,23 013 65,93 4,56 B5Z 0,76 0,01 0,62 Q.7
Npom. Anel N HHBI 50 EX:) o4 246 1172 0,06 0,02 0 o Q 2495 45,5 10 7 s 0,55 1,6 7.9 7,25
Tpom. Horypr 1,5% 100 41 15 59 53,5 0,03 0I5 10 o 0.5 50 152 124 15 25 0,1 95 2 20
Hrora sa Odag £10 21,5 21,5 96,7 07.3 0,33 0,59 414,73 013 4,39 686,53 1173,77 376,5 116,44 45,56 59 63,17 29,49 162,75
HTawro ss gern 10 45,1 41,1 1755 12525 0,61 0,96 5032 9,19 1269,56 171318 736,36 207,41 842,73 103 107,09 7991 2E,31
Cpapa, 1 mapenn
SawrrpaH
Al 1a JNeKAHKE W3 TEGNOTA € RyDaron 200 345 12,9 24,3 3512 0,09 D43 170,18 0,32 0,68 151,98 411,14 28605 50,53 365,22 134 29,59 19,86 63,79
N i Nk ¢ ANONOM H Ciapom 200 0,2 153 3n 171 o [1Kr ] G656 o 0,52 3,02 48,35 53,08 4,77 4,33 0,95 0,24 0,03 0,5
Hipma, Krab nwanveoml 50 3,8 049 48 1172 0,06 0,01 o o o 249,5 46,5 10 7 32,5 0,55 1.6 7.9 2,25
" XAawd pasrcH 50 3,3 0.6 16,7 as4 0,09 0,04 [+ o ] ns 1.5 12,5 23,5 7 1,85 [ 15,45 a
Hroro 3a lasrpax 500 41,8 14 69,5 570,9 0,24 o5 120,84 0,32 1,2 08,5 62849 376,63 B58 485,05 4,79 31,43 43,24 k3
Ottag
M-ih COAAT HA MBDKORH W NEPHOCAKEE 60 09 02 129 56,8 0,03 0,05 01,5 [+ 27 10,96 218,64 24,17 24 37,2 0,77 2,33 0,09 25,35
M Ll Cyh € pmdi {rop by 200 79 45 124 122 0,07 no8 156,5 ERL] 5,84 26214 37642 1566 34,6 104,31 ©,B% 31,78 1255 168,64
L1Y 1] Kaua rpepenan peconmiaran 150 82 63 35,9 33,7 0,21 9,12 15,1% 0,03 o 149,45 215,26 46,62 120,16 130,99 4,05 22248 13,18 16,06
LL2 ] Ty i rosaguun 9a 15,3 149 a5 2086 0,05 0,11 22,8 Q,06 1,27 101,49 289,% 48,95 20,91 145,43 2,1 14,35 14,09 56,41
LLRTIT] HanKIUK 43 WnDsHUKE 200 [+XS 0z 151 65,4 0,01 o085 58,04 a 30 1,73 8,47 81,52 2,9 2,96 0,54 ] ] o
Tipnm Awl nuMHHHMA 50 3,8 o4 246 117,2 &,06 002 o Q a 48,5 46,5 10 ? az5 0,55 1,6 79 725
(LT MaHaspHH 100 03 0.2 75 as Q.06 0,03 in o 38 12 155 as 11 17 0.1 oA o1 150,3
oo e Oay 850 rs 26,6 1119 B34,7 042 D46 121803 64 121181 787,27 131535 36292 2:,11 528,79 9,11 TL,64 4791 42401
Hrord 3a gere 1350 3,3 a6 1814 1409,6 0,73 0,95 133887 396 129,01 1496,77 194384 739,55 314,81 1013849 13,9 104,07 51,15 496,01
Haraepr, 1 sagana
Sagrpan
Cli]) FRSpAMK COPTON 8 Hapeare 30 v 8.5 0 107,5 0,01 0,09 78 0,29 0,21 243 264 268 10,5 150 03 Q 3,75 L]
CHAMET HATYDAARHR 20 186 264 4.8 33¢,7 0,11 0,58 263,09 32 G4 344,55 254,12 160,36 24,5% 297,19 3,06 58,16 38,21 91,85
Hobwibwil HaNHTOM C MOADKOM 200 3,9 29 7.6 714 0,c5 Q13 13,29 o 0.52 38,52 183,63 148,24 30,67 106,79 1,05 9 1.76 20
KAwD [l s5a 3,8 04 FLE:3 1172 Q.06 o021 [} b [1} 2485 A5,5 10 7 25 0,55 1.6 19 725
Hrord sa Rsarpuax 500 33,3 38,6 37 616,08 0,23 0,83 55,38 3,49 1,17 875,57 50,9 5826 7,72 536,48 4,59 68,76 51,62 119,1
L LT
CBnAr M. KBy T M OFypuasm BO 14 6,6 21 s 0,02 0,04 51 0,11 17,719 88,92 145,02 9,32 26,59 0,43 10,42 5,87 9,96
VN saptodansneil ¢ HARLRAMH 200 29 3 11 a8’n 0,06 0,20 101,43 0,08 3,69 117,49 343,02 1524 45,23 0,54 1928 1,83 20,52
| npoiHmus 150 14,5 13 33,8 04,8 0,44 0,08 0% 0 a 165,51 543,48 69,91 215 4,45 23,83 11,09 22,5
He1Apt Hypwisin %0 12,3 11,1 79 1804 0,07 -1 } 3,08 o048 113 332,73 158,08 14,23 104,72 0,98 39,78 0,66 0,09
{on ABAMHLA 200 1 c2 20,2 86,6 o.02 0,02 a o 4 1 40 B 14 24 Q a 0
LOL 3 TR ) 50 3,8 0.4 246 1172 0,06 0,02 a (] [} 2495 46,5 7 32,5 0,55 1,6 7.9 7,25




86701

f3:474

Z¥'ERL
TE0L

LEY9

a'sz
Wy
9ETT

<68
e

34
S¥sT

(1]
16T
S2'E

LB'BL
SE'LZ
0

186
vI'ar

o'
w00
334

so'zof
T
91

6

¥Z'o
TUEE
sa'tz
T

S8'0E
36'0
Q

Q
68'67
Q

55901

o
PaeT

£9%E91
T6'v6
n

950

96
951
550
9'n
0T
00

Wt

45’0
o

56’0
35
€0'T

o's
EE'D
95'T
¥o

ET

&6
ar's

5571
o

st's
187
€01
sL'o
17

vL'E
s5'0
S6'T
174 ]
o
L]

0T
e

T
E'T

881

F'9TE
B
S'TE
53
[£41%4
£

TE'B06
9LEr
§TE
<6
33
E'BLE
£8's9
9's1

Ty
56T
T'E9
957
90°sLL
0sT

GE'EER
9T'LIS
¥E
L4
9E
T8
EL'6T
L¥'vs
66'65
BLES

€L9TE
SE
6¢
EE'oP
B'TST
9

TLL86
Flhi]
6

r
BL'L
£9°r8T
15T
E9"50T
v

FTELE
6L
s
ot
ZU'EnL
0sT

5oyt
FO'DRt
174

fasid

[543
f3:43
L
ag'y
Ea14
0

99'9ez
6ZITT
L

ST
L'y
6T'95
EE'LE
2T

LEWTT
T
28t
96'7
6L
()18

BS'LLZ

oy
TT'00T
5792
1872
e

o'y
44

T6'6
[48 14

T6'STT
eVl
S6T

p'orz
¥l

oF
£6'99
FTEET
[ £4

6818
BO"9ET

fige]
GT'OET
9L

1L'2ED
968
&L

ot

ELME
oL
LT
Tr'E0T
GTTIT

{9'e69
ZRPEE
gt
4
109
50'PET
59'50T
S'9F
aras

sa'g6b
s
o1
[9]
oT'TFT

GL'REL
ETLTZ

35113
BE'EZE

TL'EvE
59's00z
<oy
[i7
SE'9Y
£R'Z60T
16"I6Y
i

90'P5E
&'e
86
fia]
6T'LEE
iz

ro'sS1z
re'LrLl
Lyrdd
s
0L
RIER
s5'9¥
&'Si¥
S8°LTT

Loy
L2
s'ap
2565
84'05T
#'97

L 4
9EEST
LS

158

95123
"z
S'E¥E
£T°T
€EGLE
ST

9L'BIST

LE'GEST
a6
T
S'6PT

v

S8
BE'HTT
BLTIT
25744
€219

Ay ]
1474
S0E
$9%T
TW'ROT

680G
k103
§'BbT
95'E
¥S'BEL
£¥T

a1'LLer
T9'T00LC
SE

ZE'LD

197

1
96°F

EMETL
Ik
o

90
80
434
v
ST

T'oe
o

0

oa
s'o
o

FTEE
EOZE

18D
¥T'E
ot
e
9e'T

S¢'IE
SE'IT

ST

00
€0
23
T

¥o1

a5
S50
e

o9
(18-
]

Bt
£1'e

£70
'

EDD

ag‘0

e
&0

e
£2°0
0

Wk

o
o

o

"o
4091
r

L'y
[

0

ot
55'c
1z'9€
EEBIT
a'sL

et
TRSEE
o

113

£
06
9E'RT
64'021
[2.57)

0'£0T
Q

a

75T
E¥LL
8L

0915
r'ast
Q

"'t
o

510
00
sT'D
LE'D
w'e

ot'e
10’0
so'e
so'c
ar'e

60

00
400
10’0
)
20’0
8T’
o

+1°0

IE'T
¥s'0
o

00

o
L0’
o

e

620
E0D
'
00
[15]
100

6T'0
300
500

o
e

590
wo
s0'a
a0’

0

€00
o
0’0

150
90
w0

U

Lo
£99
rert
TEL
Fa i
198

orzr
£kt
[ 47432
(4]
V33
5'80¢
9'ETL
8zt

£0L
£89
L
££8T
5'totT

2'8ET
E¥IE
5
47434
9'01
33
€851
TEET
ET
2'06

¥rES
TLIT
¥5B
¥9E
eIt
TTET

6hpsT
1 §:117
8T

(3144
B'st
¥z

5
(414
T
ET

¥BLT
e
418
STE
o'z
9's
(51
"

£'9T
9'vZ
9'¢

SEZ

L'eat
LIET
TTE

0

S¥L

1]
'
L

9'6E

514
e

-
&9

oL
LgE

DBET
arg
Of
as
a0t
OE
[
1134
Dac
09

NI OLQH H O 2 MLAUE ¥ [LRLTLD]
Vigo

HEDLINE #0 Y

ponemt gary

HHRHMREmI gavy

WODEKED W CHEWHY 1 9]
WONITKIC WIHHBLSE 1 Levwr)
{HmEsndau) B0ROTHYY NVIIY

e sy

wirntion 7 'We)

oY W BI0LY

Yepp wxaucnpy

R HRAH T DRK

%0'¢ 1dAInY

wWodexea A WOKOUQN 3 BR)

AEa01 3 youd

uoxms..sa @ wavadaiden M yousAuts ) mdog
ausaden § dovwey)

Yapo

Wedineg # 0u0LM

PreihHaTY (e

poHmd gevx

ENHHEOUAM M ADLAU R

wasaHhadl HEHhOUOW UIVTWK WYy
ancaden w woudoo xmb'dii 8]
nediswg

matian 7 HHHELY

aHpY ntOIOLY

Wagp waioay

dnpag

MHHRWHSTU gav)
HREADIOIHIGE No)
HOHBOHZD Rl 340D
dendene anudiy

#doiu FoHALGoLdEY
MMHMRHOD' HHHSUOIIvY
wumed YOHARALO EH 19VT)
veso

HELLONE ¥ oLy
HRHRHHHNU QRIY

nonemd gIVY

HOOPXET H WORGLOW 1 (it
ay wo
{HWEMTdOU] S0HRORMYY OLDHY
Hediseg

vusilan 7 Hemmwaliadoy

SHFY wx usdly

Yap0 1 0104l

uokmwkd gaux

HeHeg

wodexes 3 pepy

{MELHIWY) 0400 WOHHBLAND 8 WEHHHAIRE ‘RO
yordesio g

wBRUmnp WA

WOUTEW WISHIL S LM OB 3 1a0IDHKE
Yagn

sediaeg ¢ UOLYK

HoHwd gavy

HHHKHHIMU gy

wedexen w HOHAYCSEND 00 Heh
HEHHEW FRHhOLOW BENDHA BmEy
auEaden B ROLGE XK doed diny
Hediawe

EuPUIH T ‘enisie])

GHEY EE OIOLK
Yapg &€ ololy
nosondod HRHToIE-oRoAdD Werswdeyy




€'35E

sI'ue

£5'19
Dt

EA% 14
SL'ERE
1
e

S'TL
9E'LET
o1

-l
ST

fai &3
9570

9I'IXE
B
21114
ST'L

L414
689

TEEL
sT'L

02
in'sy

¥TUI0E
L89Ee
s'sE
ST
STHE
2’66
EA:An

0L
TO'SE
vLSE
El
as

6E°BY
502
sT'o
7w

1

o
5%
[434

LE'ER
L¥'6E
s’
[

T
I's

¥ITT
6L
IG'IE

T

e
96l

'Lt
98
3

9T
21t
LEZE
1444

E43
'L
SEV

99°2¥
[7X']
SFE
990
90
ST
[
174}
L]

550
ST
230
150

16'6
6's

550
25’0
281
LA
631

W'TT
svL
S0
§5'0
80°T
E'E
2T

LE]

9PLE
SLBLY
S8'66E

8659
B'voF

s'vig
20'8bs
S'PE
5'ZE
BEUET
Z5'DEe
¥ 10T

[yt
ST'sRL
95'sL

L]

6T'06T
PBSZT
:34

X
a5t
£8'1
r2'9L
fixtd
2]

[ g o]

L
(314
969
§697
o

8I16L
BT°L6
2

L
(TEBT
[k 44
YT
SA'EL

T6'E6

1y
e
<51

TEPE
ey
k14

S
001
TE50F

ETESP
SS'RI
5'8¢
T
0]
-y
9z
619
2'ET

BITEL
ot
sl
Li'es
L9'SET
T

L]
19'68¢7
[

oT
5’06
6'62
698
&¥'LT

65'68E
[
T

YTEYT
STOIT

LI
£8°00€

o1
Lot
125z
[4:924

S6¥
;23
EL ]

LE'SOTE
THeet
s'zeT
8'ss
96T
987
Z'06L
5'F9E
9B

S5°TLE
5'9r
ST
wEE
£9°95T
9

E5G6LT
ELLIIT
&1
S99
(3114
LA
VrILE
ET'SPT

#'rze
59
S'TZL
g'sk
F8'EBT
TE'GIT

BOZYST
LO'THTZ
5567
59
EZ'072
9E'078
+E'BES

£'6891
16916
[y 71
HN
L]

FESLT
Fa’o00T
4
¥E6T
2L
LTETE
#4091
TT°96T
b3

STLrL
174
SOE
'
S9°B8T
13

ZOBETE
TG'6ERT
[44
Y374
't
TS'LER
3£'201
£5'6TZ

10669
6T
SOE
90
(413
6£'50T

ST'6097
£9°LEL
<'s1
b4
6'67
6570Z
19821

4]
'y
a1

v

9L'vy
ea've
[

t'n
07

FL'ss
9565
aE

[13]

Ty
9607

8T

STD

50
60

¥'T 9%

90 STE

[75] ZHISL
IHW 48 L d i

a ¥

07 S60TH

e s¥'5aL

a £

o a

[+ BE0

a 10T

a £'T09

I 6'851

a 9

£E°0 9Y'SET

[ a

[ 0

o E'RT

Lo ALY

e [

£0°0 ZO'BTEZ

o BEBLTZ

o ot

o a

o 96°6%

[ a

o (3014

o EO'BSAT

€a'0 905

[ a

o o

[ s’

o 6TET

£0'0 S8'6T

Fad 6019

¥T'0 15°00%

° [43

o [

[ sT'LT

800 9TLL

90’0 EFT0T

20

m'a
100
+T'n

BT'T
('0

o
0'a
134

1]

o
w'a
oo
'a
344]
we'a

w
SL'0

o
9T'0
&t'0
2]

L9

aza

po'0
EOD
to'0
200
ST’
to'n
[{31)

70

12

ETEET
¥a's08
LvF'SES

T'IsT

PEL
S8

T¥S
F¥431
L]
s'oz
6'89T
TIET

6TZPT
¥'F06
SE
[aa ]
699
9'rsi
$'20T
(443

S'ETS
FAA81
¥'se
Pl ea
¥TL
£797

[ 41
LLT0T
5959

4

9'E9T

S'ST
(14
L't

¥'sT
S'TT
ST

9'r0z
LTTE

9%t
9'sT
€Ly
£7T
¥y

6’68
o9z
L9t
61
¥

BT

3244

[x43
Ly z4
52

it
434

¥ar
L9E
L6l
1
mdup

s'or
T
<0
0
To

ST

vir

56

90

67
9'c

p'Ls
6'VE
€0
[
S'E
83T
8’5

9%

vT'¥E
ap'rz

wawreg

¥'or

T

e
B'LE
T
£
jy74
e

LIET
ESF
25

OENT

0zs
05
as

aoZ
ot

1074

nag

Youdeu v HuaLTemow B sd)
Hago e Huausumeou snnvedy
HEJLARE B HVBLHIWOL BHNYS)

Lol LT

Hapo W sl

wmid)

BHHRHHIMY GBI

WOdRVID H BONHIHIADE 3 Wk
LAIHAL RdALRY, WBLPR]

L] oy
(edyea) HieadadHoN HHmHEAY 3 WA
ercaded 8 hedd g

epo

Hedbig I BiaLy

PANRAHNTY GaUY

poHIRD QY

MOdEXED I HOXHUBVRO I Pul
MPRALT,, wmey

[Wwsandou) soHRDIWS ourdey
sndineg

wirablan 7 i)

it e aroiy

Vago # aiady

HHdeldHmgy

BRHBHHATIL Y

MiedAN £W 10UWDYN
HHAMALSL|

oruoed 1 mdog

HHIRL HROHLIO] CH LRIED
Yago

P 3L TTATY)

MIQHhMH MU gy

yonekd gk
20a00MHge oUTHIOL
WEAOLGM 2 HOLHUEH PIaHK 0N
WOIMA 2 WAHKOLON BAD
Mediawg

BrabaH 7 Udansap,

<HID B Quo1Y

W esolouly

HEIeUY

MIHRAHATI gAY

WONGLOW ) CeREY

AwsHmEMOY-0u SoRdRN

MWISHIUW MIWEWSLaT R3O 3 WaMoao B uAD

wntyy
LT
HEf ¥y
o
i
oy 0y

LLET
wodgy
wory
HIBZ
LLAR 4

‘ot |
LU
HILF ¥
o ¥
£



I'mruennyeckas OIl€eHKa MEHIO:

Ilepeyens geranmusmpyemoii
undopmManuu

Hetamu3amus uadopmanuu

1 |HasBaHue MeHI0

OB3 1-4 ki1 2026-2027(88687)

2 |MHpopmanys o Bo3pacTHOM rpymme nerett

or 7 mo 11 net

3 HHbopMmarus o XxapakTepucTHKe
TTHTAKIIHXCS

Hetu ¢ OB3

Tun opranuzauuu, nus KOTOpPOTro
paspaboTaHo MeHI

YposeHs 1 - O6meoGpa3oBaTensHas OpraHu3amus

5 |PeXUM OHTaHHS

3aBTpak, oben

TEXHOHOTHT{GCKHG KapPTH Ha 3a5BJIEHHEIE B
6 MeHI0 61101a ¢ yKa3aHueM cOOpHHKA
penemyp NpeIHa3HaYeHHbBIX OIS TUTAaHU A
oeTen

I[IpeacraBneH: B NoNHOM 06BeMe, Bce
TEXHONOTHYECKHE KApTH 3aHMCTBOBAHE U3
«Ilocobue. COOPHUK penenTyp 608 ¥ THIIOBBIX
MEHIO [/If OPTaHU3aLHK THTAHUS 06YYaIOmHIXCs
1-4-x kmaccos 061e06pa3oBaTeNLHEIX OpraHU3aIHil
/ Mockea, 2022 r.», «C60pHEK penentyp 6mon
FOMONHATENBHOTO NHTAHHS B OPTaHU3AIHIX [JIs
nereu / HoBocuGupck, 2024 »,

HHupopManus o miaHUPyeMEX K
HCIO0JIb30BaHMI0 ToNyhabpuraTax

[Inanupyercs ucnons3oBanue monydaGpUKATOB.

HHpopmanus o HATHYKY B OpraHU3aIHK
MeTeld ¢ caXxapHEIM OuabeToM, IeTHaKues,
NHUINEBOH ayulepruel, GeHuNIKeToRypHei,
MYKOBHUCITHIO30M

Heteit ¢ OB3 B opranusanuu - 2. Ieteii ¢ Bea
0COOEHHOCTEH B OpraHu3anuy - 172,

Hudopmanns 06 sHepPreTHIECKOH, HHITEBOH H BHTAMHHHO-MHHEPa/IbHOH EHHOCTH MEHIO

Menro 3aBTpak

PaKTHYECKHE PexomeHayemeie Y DUIRHEL e or
PeKOMeHayeMoH
MokasaTe s 3HAYEHHsS 10 (3HAYEHHs IO MEHIO B S
MEHI0 B CpeHeM cpegHeM 3a
3a (3aBTpax) (3aBTpaK) 3331}’“ (B | cyrku (8
%) %)
Macca(r) 524 500 105% 22 %
KanopuitHoCTh, KKaJl. 0255 470-675.6 104% 21%
KonuuecTso Genkos (r) 21.45 154 139% 28%
Konuuecrso x&upos (r) 19.69 15.8 125% 25%
é()mmecmo VTJIEBOOOB 65.61 67 08% 20%
Butamus C, Mr 11.14 13 93% 19%
Butamun B1, Mr 0.26 0.24 108% 22%
Butamun B2, mr 0.41 0.28 1469 28=
Buramun A, MKT p3 151.42 140 1089 22%
Kansuui, mr 405.31 220 184% 3ITh
Maryun, mr 78.56 50 I57% 3%
XKenezo, Mr 435 24 181% %
Kamuig, Mr 4774 i 20 ri . £9% 2




PakTHIECKHE PexoMmenayemMsplie FreIL o5
pPeKoMeHayeMoH
Horaasaais 3HAYEHHsI 10 |3HAYEHHA IO MEHIO B BT G
MEeHIO B CpegHeM CpemHeM 3a
3a (3aBTpak) (3aBTpaK) 3a31;pax (B | cymkm (8
%) %)

Vop, MKT 37.97 20 190% 38%
Cenen, MKr 35.74 6 096% 119%
Menio Oben

DaKTHYECKHe PexoMemyensie YneneHBIN Bec oT

IMokazarenu SHAICTHRN N0 3HAYEeHHHA IO MEHIO B e s
MEHIO B CpeJHeM BEeJIHYHHBI Ha
3a (06en) G S L) 06ex (B %) | cyrku: (B %)

Macca(r) 853 700 122% 36 %
KanopuiHOCTh, KKal. 805.8 705-1036.4 106% 32%
KonmuuecTro Genkos (r) 34.21 23.1 148% 44%
KonuyecTBo &UpOB (T) 28.65 23.7 121% 36%
g‘)’”“ecm LB 102,78 100.5 102% 31%
Butamus C, Mr 49,71 18 276% 83%
Butamun Bl, mr 0.44 0.36 122% 37%
Butamun B2, mr 0.6 0.42 143% 43%
Buramun A, MKT pa 696.11 210 331% 99%
Kanemu#, mr 310.05 330 94% 28%
Maruuii, Mr 149.16 75 199% 60%
Kenezo, mr 7.68 3.6 213% 64%
Kamuit, mr 1643.93 330 498% 149%
Won, Mkr 79.8 30 266% 80%
CeneH, MKr 35.01 9 389% 117%

Hudopmanus o comep:kaHuH COTH H caxapa B MEHIO

Menw 3aBTpak

dakTHYECKHE 3HAaYeHHA (T)
YneneHeli Bec oT
IToka3aTenu HOﬁa?g_?HHb;e HII;H Coﬂel?i;g;; i Pzzzziﬁf{?:f)’le pixomennyeMoi
611111}30 I:Iq b EZEHI;EOB IIPOMBIIIIEHHOT O Be/THYHHEI (B %)
BEIITYCKa
Conb 0.4 0 1 40%
Caxap 5.7 1.2 10 37T%

Menw Oben




PakTHYEeCKHe 3HaYeHHd (T)

HoGaBneHHEIE IPH

Copepxammecs B

PekoMeHayeMEIe

VnenwHBIN Bec oT

IMoka3arenu eKOMEeHIyeMOoH
[IPUTOTOBIIEHUH s :nl;;g;s::oro 3Ha4YeHHA (T) gEHH'IKHEIy(B %)
0o ¥ HaTHTKOB P
BHITYCKa
Cone 0.9 0 1.5 60%
Caxap 4.4 0 10 44%
B cymmMe 3a BCe MpHEMBI ITHITH
QakTUyeCcKHe 3HaYeHusd (r)
Copepxamuecs B VoenpHBIN Bec oT
Moka3arenu HOﬁaBge;{Hb;e pd TIPOLYKIHH PZ‘:::::{?{’;[BI(T;IE PEeKOMEeHyeMoi
. IPOMHIIIIEHHOTO Be/IAIHHEI (B %)
61100 1 HATIUTKOB
BEITIYCKA
Comnb 1.3 0 25 52%
Caxap 10.1 1.2 20 51%

(DparmeHT 3aKJTIYATEIEHOH YaCTH IKCIIEePTHOI'O 3aKITHYeHH A

PaccMoTpeHHOEe MeHI0 COOTBeTCTBYeT TpeboBanusam CanllaH 2.3/2.4.3590-20 no
C/IeIYIOIIHM NyHKTaM:

1. Menio GezomacHoe (3aNpENEHHEIX K YIOTPe6GIEHHIO B OPraHM30BaHHAIX AeTCKHX KOJIEKTHBAX
G0 M IPOAYKTOR - HET)

2. Meunxo pazuooOpa3zHoe (MOBTOPOB 0110 B TeYEeHHUE THA U OBYX CMEKHEIX THEH HeT);

3. KanopuiHOCTE MEHIO He AHiKe perjaMeHTHPOBAaHHLIX 3HAYeHHH 110 IpHeMaM MHIH: 3aBTpaK -
10 gus(ein)Oben - 10 ouA(ei)Y nensHLI#E Bec GeNKOB, XKHPOB U YITIEBOA0B B 3aBTpakK 16.3%, 33.7%, u
49.9% coOTBETCTBEHHO. YenbHbIH Bec GENKOR, JKUPOB U yrneromos B obex 17%, 32%, u 51%

COOTBETCTBEHHO.

4, TTorpeOHOCTL B BATAMHHAX ¥ MMHEDATbHEIX BEIIECTBAX COOTBETCTBYET PeriaMeHTHPOBAHHEIM

IIOKa3aTeJldAM:

Bumamun C, m2 Bumamun B1, m2 BumamuH B2, m2 Bumamun A, mx2 p3 Kaavuuti, m2 MazHuii, m2
Keneszo, M2 Hod, mxe CeneH, mxe Kaautl, mz .

PaccMoTpeHHOe MeHI0 OTBedaeT NPHENEIAM 310DOBOT0 NHTAHEA H Tpefoanusw CasllalH
2.3/2.4.3590-20 «CamHTapEC-3TEISMED 10T FISCEES TpefoBaENS & Opl aEH anEs

00MeCTESHEOI 0 DETAHES Sace ISEES» B WOEST GaT: IPel 0ESE0 & 1 TEEpa s ¥




peau3alen.

JKcHepTHOE 3aKndeHde chopmuposaso B IIC "MOHHETOPHHI ITHTAHHA H 3A0POBLIA",
paspaborannom ®EVH "HoBocnonpckuiit HUM rurdessr” PocnoTpebHan3opa. Beimano mis
"MEQY Baranckasa COIII Nel" 26.08.26.

Paznafaramy- "EVH Wana oo @rmenggle WIATE ~o-momor




IIpomnyposano,
NPOHYMEPOBAHO U CKPEILICHO
Ne4YaTblo

8 (Bocemn) JiucToB

JAupexTop mKoJbI Y7774 ‘
T. H. Yaanosa |




